
成熟瘢痕

どうすれば治るの？

目立たない傷跡へと変化させるためには以下の２つが必要です。

① フラクショナルレーザーやマイクロニードル治療

② 手術

③ 注入（ヒアルロン酸やボトックス）

成熟瘢痕ってなに？

きずが治ってから時間が経っていて 
白くなっており、痛みもかゆみもほ 
とんどない傷跡で、特に大きな変化 
はない傷跡を成熟瘢痕といいます。

①フラクショナルレーザーや 
マイクロニードル治療

傷跡の周りにたくさんの小さな穴を

打つ治療になります。２ヶ月に１回、

リストカットニキビ跡

②手術

傷跡を切り取って細い傷跡にしたり、
W・Z形成術で傷跡をジグザグにして

このレーザーを何度も打つことにより 目立たなくさせる手術方法があります。 
少しずつ凸凹を平らにして目立たなく
させる効果があります。

ニキビ跡 W形成術

次回のご予約は
LINEから簡単に
行なえます!
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